Editorial

Cuba: 32 afios de cooperacion médica en Belice

En diciembre de 1990 se inici6 la colaboracién médica cubana en este hermano pais, bajo un proyecto auspiciado por la
OPS, conocido como 25 x 25, donde Cuba enviaba 25 médicos de familia y viajarian a Cuba 25 médicos a especializarse; el 8
de diciembre de 1990 llegan a Belice 26 colaboradores (20 médicos generales y 6 enfermeros).

En la visita del Primer Ministro Said Musa a Cuba en febrero de 1999, y como parte del fortalecimiento de las relaciones
entre ambos paises, nuestro gobierno ofreci6 la colaboracién gratuita de 50 médicos de familia, y el 26 de abril de 1999
lleg6 a Belice el primer grupo de 20 médicos, iniciando asi el Programa Integral de Salud en este pais (PIS).

Desde entonces, centenares de colaboradores cubanos han ofrecido su préctica profesional en beneficio de la salud del
pueblo belicefio, quienes, de manera paralela a su actividad asistencial, mantienen sus esfuerzos permanentes en la
investigacion cientifica a través de la exposicion de ponencias en los eventos cientificos que se desarrollan a nivel de cada
region y en la Jornada Cientifica Nacional.

El 8 de diciembre de 2022 se cumplieron 32 afios de la presencia de la Brigada Médica Cubana en Belice y el 23 de mayo
del 2023 se celebrara el 60 Aniversario de la cooperacion médica cubana internacional; es en este marco que tendra lugar
la XXII edicién de la Jornada Cientifica, evento que sera propicio para el intercambio de experiencias entre los
profesionales de la misiéon médica cubana y colegas belicenos en las diferentes areas del conocimiento de las ciencias
médicas.

La difusion de sus resultados en forma de publicaciones cientificas representa el cierre de todo el proceso investigativo y
permite visualizar el trabajo realizado. Por varios anos, en Belize Journal of Medicine, los miembros de la brigada médica
cubana han publicado articulos que reflejan su quehacer en este pais. En 2020, la revista edit6 un ntimero especial
dedicado al 30 aniversario de la cooperacién médica cubana en Belice, y este ano agradecemos nuevamente la oportunidad
de realizar esta compilacion.

En este nimero se presentan siete articulos, de los cuales cinco muestran resultados premiados en la XXI edicién de la
Jornada Cientifica Nacional de la Brigada Médica Cubana en Belice, celebrada el 9 de junio de 2022. La diversidad de
temas y escenarios, su impacto en los principales problemas de salud de la poblacién, y la integracién que muestran con el
trabajo del sistema de salud en el pais, hacen de este material un referente del trabajo de los profesionales cubanos.

Son atin grandes las potencialidades para mantener y profundizar los aportes de la Brigada Médica Cubana en Belice. La
aplicacion de experiencias en la medicina comunitaria, basada en la prevencion y promocion de salud, asi como en la
implementacién de programas de atencion primaria en salud constituyen ejemplos de ello.

Los articulos presentados estan dedicados al legado de nuestro lider histérico Fidel Castro Ruz en la esfera de la
colaboracion médica internacional, quien afirmoé: "Los profesionales de la salud han escrito con letras de oro, paginas
imborrables de la historia."

Sirva la publicacion de estos trabajos para continuar promoviendo la salud y la cooperacion entre profesionales cubanos y
belicenos.

Muchas gracias,
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